
   PARROCCHIA B. V. ADDOLORATA IN SAN SIRO  
via Simone Stratico 11 – 20148 MILANO MI 
tel. 024 076944; 0248701046 -  fax 0240090576 

mail: addoloratainsansiro@chiesadimilano.it 
internet: www.bvatvb.com       

Domenica 7 febbraio  ≈  Numero 05/16 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
LUNEDĺ 8 ore 15.00: INCONTRO “GRUPPO MISSIONARIO” 

GIOVEDĺ 11 –  Memoria liturgica delle B. V. M. di Luordes 
 GIORNATA MONDIALE DEL MALATO 

SABATO 13   ore 15 .30:  “CARNEVALE IN  ORATORIO ”  
Divertimenti in maschera…giochi per piccoli e grandi… 

merenda…concorso della maschera più bella…. 
premiazioni e alle 17.30…GRAN FINALE 

DOMENICA 14 – Prima Domenica di Quaresima 

 “RITO DELL’IMPOSIZIONE DELLE CENERI” AL TERMINE DI OGNI MESSA  

                                ore   9.30: INCONTRO MENSILE CON I GENITORI  
                E BAMBINI DELLA SECONDA ELEMENTARE 
   (in oratorio – ingresso da piazza Esquilino)  
 ore 16.00: INCONTRO DELLE “GIOVANI FAMIGLIE” 
   (in parocchia – ingresso da via Stratico 11) 

LUNEDI 15  MARTEDI 16  MERCOLEDI 17 

RITIRO PARROCCHIALE  - ore 15.30 e 21.00 

Tema delle riflessioni:  

DOMENICA 7 ≉ GIORNATA PER LA VITA  

“LA MISERICORDIA FA FIORIRE LA VITA” 

 “MOVIMENTO PER LA VITA AMBROSIANO”  –  via Tonazza 5 
  Allestisce il mercatino di vari prodotti (sala Schuster)  

 “CENTRO AIUTO ALLA VITA MANGIAGALLI” 
  Allestisce il mercatino delle primule (sul sagrato) 

ore 16.30: Incontro su: “LE RADICI DELLA VITA                                      
                                                      E LA LEGISLAZIONE ATTUALE SULLA FAMIGLIA” 

               Relatore: Vittorio Lodolo 

Sala Parrocchiale - Ingresso da via Stratico 11 
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14 febbraio 
 

Prima di Quaresima 
 

Ritornate a me con digiuni, laceratevi il cuore. 

Lettura del profeta Gioele. 
2, 12b-18 

Così dice il Signore Dio: «Ritornate a me con tutto il cuore, con digiu-
ni, con pianti e lamenti. Laceratevi il cuore e non le vesti, ritornate al 
Signore, vostro Dio, perché egli è misericordioso e pietoso, lento 
all’ira, di grande amore, pronto a ravvedersi riguardo al male». Chi sa 
che non cambi e si ravveda e lasci dietro a sé una benedizione? Offer-
ta e libagione per il Signore, vostro Dio. Suonate il corno in Sion, pro-
clamate un solenne digiuno, convocate una riunione sacra. Radunate 
il popolo, indite un’assemblea solenne, chiamateivecchi, riunite i fan-
ciulli, i bambini lattanti; esca lo sposo dalla sua camera e la sposa dal 
suo talamo. Tra il vestibolo e l’altare piangano i sacerdoti, ministri del 
Signore, e dicano: «Perdona, Signore, al tuo popolo e non esporre la 
tua eredità al ludibrio e alla derisione delle genti». Perché si dovreb-
be dire fra i popoli: «Dov’è il loro Dio?». Il Signore si mostra geloso 
per la sua terra e si muove a compassione del suo popolo. 
  
  
   

Come atleti, anche noi dobbiamo astenerci da ciò che nuoce 

Seconda lettera di san Paolo apostolo ai Corinzi. 
9, 24-27 

Fratelli, non sapete che, nelle corse allo stadio, tutti corrono, ma uno 
solo conquista il premio? Correte anche voi in modo da conquistar-
lo! Però ogni atleta è disciplinato in tutto; essi lo fanno per ottenere 
una corona che appassisce, noi invece una che dura per sempre. Io 
dunque corro, ma non come chi è senza mèta; faccio pugilato, ma 
non come chi batte l’aria; anzi tratto duramente il mio corpo e lo ri-

La Parola di Dio della Domenica 



duco in schiavitù, perché non succeda che, dopo avere predicato agli 
altri, io stesso venga squalificato. 

I quaranta giorni di digiuno osservati da Gesù. 

 Lettura del Vangelo secondo Matteo. 
      4, 1-11 

In quel tempo. Il Signore Gesù fu condotto dallo Spirito nel deserto, 
per essere tentato dal diavolo. Dopo aver digiunato quaranta giorni 
e quaranta notti, alla fine ebbe fame.Il tentatore gli si avvicinò e gli 
disse: «Se tu sei il Figlio di Dio, di’ che queste pietre diventino pa-
ne». Ma egli rispose: «Sta scritto: Non di solo pane vivrà l’uomo, ma di 
ogni parola che esce dalla bocca di Dio». Allora il diavolo lo portò nella 
città santa, lo pose sul punto più alto del tempio e gli disse: «Se tu sei 
Figlio di Dio, gèttati giù; sta scritto infatti: Ai suoi angeli darà ordini a 
tuo riguardo ed essi ti porteranno sulle loro mani perché il tuo piede 
non inciampi in una pietra». Gesù gli rispose: «Sta scritto anche: Non 
metterai alla prova il Signore Dio tuo». Di nuovo il diavolo lo portò so-
pra un monte altissimo e gli mostrò tutti i regni del mondo e la loro 
gloria e gli disse: «Tutte queste cose io ti darò se, gettandoti ai miei 
piedi, mi adorerai». Allora Gesù gli rispose: «Vattene, Satana! Sta 
scritto infatti: Il Signore, Dio tuo, adorerai: a lui solo renderai culto». 
Allora il diavolo lo lasciò, ed ecco, degli angeli gli si avvicinarono e lo 
servivano. 
  

 
“Misericordia io voglio e non sacrifici"  

Le opere di misericordia nel cammino giubilare 

La Quaresima di questo Anno Giubilare è un tempo favorevole per po-
ter finalmente uscire dalla propria alienazione esistenziale grazie 
all’ascolto della Parola e alle opere di misericordia. Se mediante quelle 
corporali tocchiamo la carne del Cristo nei fratelli e sorelle bisognosi 
(…), quelle spirituali  toccano più direttamente il nostro essere pecca-
tori. (…) 

Non perdiamo questo tempo di Quaresima favorevole alla conversione!  

Lo chiediamo per l’intercessione materna della Vergine Maria, che per 
prima, di fronte alla grandezza della misericordia divina a lei donata 
gratuitamente, ha riconosciuto la propria piccolezza, riconoscendosi 
come l’umile serva del Signore. 

 
 
  



 

DOMENICA 7 
ULTIMA  

DOPO L’EPIFANIA 
detta “del perdono” 

08.30     Suore Compassioniste S.M. 
11.15        Per le necessità della Parrocchia  

18.00     Saverio 

LUNEDI 8 
San Girolamo Emilianio                                                               

08.10   Celebrazione delle Lodi 
08.30      
18.00     Rocco, Angelo, Giuseppina 

MARTEDI 9 
Feria                                     

08.10   Celebrazione delle Lodi 
08.30      
18.00     Antonio, Andrea, Angelo Meanti 

MERCOLEDI 10 
Santa Scolastica                                                     

vergine                  

08.10   Celebrazione delle Lodi 
08.30      
18.00    Giovanna, Emilia, Giuseppina,                 

Riccardo, Giancarlo    

GIOVEDI 11 
Beata Vergine Maria                                        

di Lourdes 

08.10   Celebrazione delle Lodi  
08.30      

  18.00     Angela (trigesimo) 

VENERDI 12 
Feria                                                                        

08.10   Celebrazione delle Lodi  

 08.30      

18.00      Enrico  

SABATO 13 
Feria 

 08.10  Celebrazione delle Lodi  
 08.30       Perpetuo suffragio  

18.00   CELEBRAZIONE VIGILIARE 

                Ernesto, Luigia 

DOMENICA 14 
ALL’INIZIO DI QUARESIMA 

(Prima di Quaresima) 

08.30     Genitori, parenti e benefattori  
                  delle suore Compassioniste S.M. 
11.15        Per le necessità della Parrocchia  

18.00     Fam. Locatelli, Medici 

CALENDARIO LITURGICO SETTIMANALE 
Tempo dopo l’Epifania – Prima settimana del salterio 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 


